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๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

 สังคมไทยถือว่าเป็นสังคมของชาวพุทธ  เนื่ องจากประชาชนส่วนใหญ่นับถือ
พระพุทธศาสนา  และพระพุทธศาสนาก็เป็นศาสนาประจ าชาตไิทย  วฒันธรรมประเพณีต่างๆ
ของไทยส่วนมากจงึไดร้บัอทิธพิลมาจากพระพุทธศาสนา  ตามทศันคตขิองคนในสงัคมจะมองผู้
ประพฤตปิฏบิตัติามหลกัค าสอนของพระพุทธศาสนาว่าเป็นคนด ี เป็นผูท้ีค่วรไดร้บัการยกย่อง
ยอมรับจากสังคม  ตรงกันข้ามหากคนผู้ใดเป็นผู้ไม่ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนาแล้วก็จะถูกมองว่าเป็นคนไม่ดี   สงัคมไทยในอดีตจงึเป็นสงัคมชาวพุทธที่
แท้จรงิ  คนในสงัคมเป็นผูม้จีติใจเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่  มคีวามซื่อสตัยส์ุจรติ  รกัความสงบ  มคีวาม
เมตตากรณุา  ยิม้แยม้แจม่ใส  ท าบุญ  ท าทาน  อุปถมัภบ์ ารุงพระพุทธศาสนา  โดยถวายปจัจยั  
๔  แก่พระสงฆ ์ เพื่อให้พระสงฆไ์ด้ศกึษาเล่าเรยีน  ปฏบิตัธิรรม  แล้วน าหลกัธรรมมาเผยแผ่   
อบรม  สัง่สอน  แก่พุทธศาสนิกชน  โดยเฉพาะค าสอนพระพุทธศาสนาเรื่อง  บุญ  บาป    ได้
ปรากฎในครัง้พุทธกาล  เมื่อพระสมัมาสมัพุทธเจา้ได้ตรสัรูแ้ล้ว  ๙  เดอืน  และได้ตรสัโอวาท
ปาฏโิมกข์๑   แก่พระสงฆ์สาวกที่ประชุมพร้อมเพรยีงกนั  ในวนัเพ็ญขึ้น  ๑๕  ค ่า  เดอืน  ๓  
หรอืที่เรยีกว่าวนัมาฆบูชา  สรุปหลกัการที่ส าคญั  ๓  ประการ  คอื (๑) สพฺพปาปสฺส  อกรณ   
(การไม่ท าความชัว่ทัง้ปวง)  หมายถงึทรงห้ามมใิหท้ าความชัว่  เหตุชัว่หรอือกุศลกรรมทัง้ปวง  
ไมว่่าการกระท าทางกาย   ทางวาจา  และทางใจ  เนื่องจากกรรมหรอืเหตุทัง้หลาย  เมื่อท าแลว้
มผีลตอบสนอง เมื่อทุกคนยงัเวยีนว่ายตายเกิดและยงัมชีีวติอยู่ จงึไม่ควรกระท าเหตุชัว่ หรอื
กรรมชัว่  (๒) กุสลสฺสูปสมฺปทา  (การบ าเพญ็แต่ความด)ี หมายถงึ  ทรงแนะน าใหท้ ากุศลกรรม
หรือ เห ตุ ดี   เพ ร าะยัง เ วียนว่ า ยต าย เกิดอยู่ จึง ท าก รรมดี เพื่ อ ให้ผ ลดีต อบสนอง                       
(๓) สจตฺิตปรโิยทปน   (การท าจติของตนใหผ้่องใส  สะอาด  บรสิุทธิ)์  หมายถงึ  ทรงแนะน าให้
ท ากุศลกรรมหรอืเหตุอนัดยีิง่  เพื่อใหจ้ติมคีวามสุขความสงบจากกเิลส 
 หลกัค าสอนของพระพุทธองค์ทัง้ ๓ ประการน้ี  สรุปเป็น  ศลี  สมาธ ิ ปญัญา  เป็น
ขอ้ปฏบิตัทิี่เป็นหลกัส าหรบัศกึษา  ฝึกหดัอบรมกาย  วาจา  จติใจและปญัญา  ให้ยิง่ขึน้ไปจน
บรรลุจดุหมายสงูสุด คอื พระนิพพาน๒ 
 แต่สงัคมไทยในปจัจุบนัชาวพุทธส่วนใหญ่ขาดความรู้ความเข้าใจ  ในหลกัค าสอน
เกี่ยวกบั  ศลี  สมาธ ิ ปญัญา  เน่ืองจากความชัว่  ทศันคต ิ ค่านิยมที่เปลี่ยนไปอย่างรวดเรว็

                                                 
๑ ท.ีม. ๑๐/๕๔/๕๗ ; ข.ุธ ๒๕/๒๔/๓๙. 
๒ ท.ีป๑.๑๑/๒๒๘/๒๓๑ , องฺ ๒๐/๕๒๐/๒๙๔. 
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ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของโลกยุคโลกาภิวัฒน์  ยุคข้อมูลข่าวสารไร้พรมแดน  เพราะจาก
ขอ้เทจ็จรงิทีป่รากฏเป็นขา่วสารทางสื่อต่าง ๆ ไมว่่าจะเป็นการฆา่  การข่มขนืกระท าช าเรา  การ
ปล้น  การชงิทรพัย ์ การลกัทรพัย ์ การวิง่ราวทรพัย ์ การฉ้อโกง  รวมตลอดถงึยาเสพตดิให้
โทษ  เป็นต้น  ปญัหาเหล่าน้ีมกัจะมคีวามรุนแรงและเกิดขึ้นหลายครัง้  ดูเหมอืนว่าผู้กระท า
ความผดินัน้จะเป็นผูไ้รศ้ลีธรรม  ไม่รูจ้กับาป  บุญ  คุณโทษ  ทัง้ทีบุ่คคลดงักล่าวเป็นผู้ทีไ่ดช้ื่อ
ว่าเป็นชาวพุทธ  แต่การแสดงออกจากการกระท านัน้ตรงกนัขา้มกบัวถิชีวีติของชาวพุทธ  ทีเ่ป็น
เช่นนี้เป็นเพราะพวกเขาเหล่านัน้ไดล้ะเลยหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาทีต่นเองนับถอื
ดว้ยความประมาท  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดก้ล่าวถงึการนับถอืพระพุทธศาสนาของคน
ไทยว่ามลีกัษณะเป็นไปอย่างประมาท  เพราะพระพุทธศาสนาไม่ได้บงัคบัให้เชื่อการนับถือ
พระพุทธศาสนาเป็นไปอยา่งเสร ี มกีารนับถอืลทัธหิรอื  ความเชื่ออื่น ๆ ไปพรอ้มกนั  ประกอบ
กบัสงัคมไทยมสีภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ดมีคีวามสุขท่ามกลางความอุดมสมบูรณ์จงึขาดการดิ้น
รนขวนขวาย  การนบัถอืพระพุทธศาสนาจงึมลีกัษณะผวิเผนิ  อาจอยูห่่างไกลจากความจรงิ  ทัง้
ทีพ่ระพุทธเจา้ไดส้ัง่สอนไวอ้ยา่งมากมาย  เพื่อใหผู้ป้ฏบิตัหิลุดพน้จากความชัว่มาสู่ความดี๓  
 สงัคมจะสงบสุขหรอืไม่อย่างไรขึน้อยู่กบัความประพฤตกิารปฏบิตัตินอยู่บนพื้นฐาน
ความดขีองคนในสงัคม  หากสงัคมใดมคีนด ี มศีลีธรรมสงัคมนัน้กม็คีวามสงบสุข  แต่หากสงัคม
ใดไร้คนดมีศีีลธรรมแล้วสงัคมนัน้ก็ไม่มคีวามสงบสุข  เราจงึเห็นว่าทุกสงัคมในโลกนี้ต่างก็ม ี 
กฎหมาย  ระเบียบ  ข้อบงัคบั  ไว้จดัการกับคนไม่ด ี ให้ออกไปจากสงัคมโดยไปรวมอยู่ใน
สถานที่  ที่เรยีกว่าเรอืนจ า  เพื่อให้คนในสงัคมส่วนใหญ่มคีวามสงบสุข  และเรอืนจ ากลาง
นครราชสีมาก็เป็นหน่วยงานราชการหน่วยหนึ่ ง  สังกัดกรมราชทณัฑ์  กระทรวงยุติธรรม           
มหีน้าที่ปฏิบตัิต่อผู้กระท าผิดตามค าพิพากษาของศาลหรอืค าสัง่ลงโทษของผู้มอี านาจตาม
กฎหมายให้ลงโทษคุมขงั  จ าคุก  กกัขงั  กักกนั  ประหารชวีิต  รวมถึงด าเนินการเกี่ยวกับ
นโยบายกระทรวงยตุธิรรมตามแผนหลกัการปฏบิตัริาชการกรมราชทณัฑ ์ ๔  ประการ  คอื  (๑) 
การควบคุม  (๒) การแกไ้ข ฟ้ืนฟูและพฒันาพฤตนิิสยัผูต้อ้งขงั (๓) การแก้ไขปญัหา  ยาเสพตดิ  
และผู้ต้องขงัตดิยาเสพตดิได้รบัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ    (๔) การบรหิารกจิการบ้านเมอืงทีด่ใีน
งานราชทณัฑ์๔  ในพนัธกจิหลกัแผนการปฏบิตัริาชการกรมราชทณัฑ ์ ขอ้ที ่ ๒  การแก้ไขฟ้ืนฟู
และพฒันาพฤตนิิสยัผูต้อ้งขงั  เรอืนจ ากลางนครราชสมีาไดน้ าหลกัธรรม  ในพระพุทธศาสนามา
ใช้ในการพัฒนาจิตใจผู้ต้องขัง  เพื่อให้ผู้ต้องขังเกิดความเชื่อ  ความเลื่อมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาให้รู้จกั  บาป  บุญ  คุณโทษ  ความด ี ความชัว่   โดยเชื่อว่าหากผู้ต้องขงัมี
ความเชื่อในเรื่องบุญบาปแลว้  ผูต้้องขงัสามารถกลบัตนกลบัใจเป็นพลเมอืงด ี กลบัเขา้สู่สงัคม

                                                 
๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  เรือ่งท่ีคนไทยควรเข้ำใจให้ถกูต้อง,  พมิพค์รัง้ที ่ ๗,   

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพบ์รษิทั  สหธรรมมกิ  จ ากดั, ๒๕๔๒),  หน้า  ๑๐. 
๔ แผนกปฏบิตักิารเรอืนจ ากลางนครราชสมีา  ฝา่ยนโยบายและแผนงาน, ๒๕๕๓, หน้าค าน า. 
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ท าคุณประโยชน์ต่อการพฒันาประเทศภายหลงัพ้นโทษ  ไม่หวนกลบัมากระท าผดิซ ้าอีก  แต่
หากผูต้อ้งขงัไม่มคีวามเชื่อเรื่องบุญ  บาป  หรอืไม่เชื่อในผลการกระท าความด ี ไม่เกรงกลวัต่อ
บาป  ก็จะเป็นผู้มีโอกาสกระท าผิดซ ้าอีก  เพราะความเชื่อนัน้เป็นสภาวะทางจิตใจ  เป็น
นามธรรมที่ฝงัลึกอยู่ภายในจิตใจ  ความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  จึงเป็นสิ่งป้องกันการกระท า
ความผดิไดท้ัง้ในทีล่บัและทีเ่ปิดเผย  ซึง่มคีวามแตกต่างกบัระเบยีบ  กฎหมาย  ขอ้บงัคบั  ทีค่น
ในสงัคมก าหนดขึน้  ซึง่ไม่สามารถป้องกนัการกระท าความผดิในที่ลบัได ้ หรอืจบัผดิไดเ้ฉพาะ
กรณีที่มพียานหลกัฐานยนืยนัเท่านัน้  หากไม่มผีูพ้บเหน็  หรอืไม่มหีลกัฐานพยานยนืยนั  กไ็ม่
ถอืว่ามคีวามผดิ  จากความเชื่อดงักล่าว  เรอืนจ ากลางนครราชสมีาจงึไดแ้ก้ไขฟ้ืนฟูพฒันาพฤติ
นิสยัผูต้อ้งขงันบัแต่วนัแรกทีไ่ดร้บัตวัผูต้อ้งขงัเขา้คุมขงัไว ้ จนกระทัง่ถงึวนัปล่อยตวัออกไปจาก
เรอืนจ า  ดงันี้  

๑. การอบรมผูต้อ้งขงัเขา้ใหม่ คอื การน าผูต้้องขงัเขา้ใหม่ทุกคนเขา้รบัการอบรมเพื่อ
ปรบัตวั  ปรบัสภาพจติใจ  เน้นการอบรมดา้นพุทธศาสนา  กจิกรรมคลายความทุกข ์ ขจดัความ
วติกกงัวล  คดิฟุ้งซ่าน  วา้เหว่  ทอ้แท ้ ปรบัความรูส้กึการยอมรบัความจรงิกบัชวีติ  รวมถงึการ
อบรมเรื่องสวสัดกิาร  ระเบยีบวนิัย  สิง่ของต้องหา้ม  สภาพความเป็นอยู่ภายในเรอืนจ า  และ
สทิธปิระโยชน์ทีผู่ต้อ้งขงัจะไดร้บัจากเรอืนจ า  เป็นตน้     

๒. การอบรมทัว่ไป คอื การประชุมผูต้้องขงัทัง้หมดในเรอืนจ า โดยผูบ้งัคบับญัชาทุก
ฝา่ยในเรอืนจ า  การอบรมเป็นเรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัผูต้้องขงั  หรอืเรื่องส าคญัเร่งด่วนต่าง ๆ รวม
ตลอดไปถึงการเชิญวิทยากรภายนอกมาอบรมให้ความรู้  ด้านกฎหมาย  ด้านเกษตรกรรม  
ด้านศลีธรรม  ด้านส่งเสรมิสุขภาพจติ  สุขภาพอนามยั  และในวนัส าคญัทางศาสนาได้นิมนต์
พระสงฆ์มาอบรม  ให้ความรู้ด้านพระพุทธศาสนา  ไหว้พระสวดมนต์  การอบรมกรรมฐาน    
จติตภาวนา  เป็นตน้            

๓. การอบรมรายบุคคล  คือ  การน าผู้ต้องขงัเฉพาะรายที่มพีฤติการณ์มีปญัหา     
ในการปกครอง  ผู้ต้องขงัมปีระวตักิระท าความผดิคดอุีกฉกรรจ ์ ผู้ต้องขงัที่กระท าผดิระเบยีบ
วนิัย  กระท าผิดซ ้า  ก้าวร้าว  ก่อความวุ่นวายภายในเรอืนจ า    เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้
ผูต้อ้งขงัไดร้ะบายความในใจ  ความคบัแคน้ใจ  ปญัหาอุปสรรคต่าง ๆ พรอ้มกบัใหค้ าปรกึษาที่
ดกีบัผูต้อ้งขงั  แลว้รายงานผลการอบรมใหผู้บ้งัคบับญัชาทราบเพื่อด าเนินการประเมนิผลแก้ไข
ต่อไป      

๔.  การอบรมผู้ต้องขงัก่อนพ้นโทษ  เป็นการอบรมเตรยีมความพร้อมก่อนปล่อย  
การพน้โทษของผูต้้องขงั ม ี๒ กรณี คอื (๔.๑) การปล่อยผูต้้องขงัพน้โทษตามค าพพิากษาของ
ศาล  (๔.๒) การปล่อยตวัผูต้อ้งขงัคุมประพฤต ิ เป็นการปล่อยตัวผูต้้องขงัก่อนครบก าหนดโทษ
ตาม   ค าพพิากษาของศาล  โดยใหผู้้ต้องขงัทีไ่ดร้บัการปล่อยตวัคุมประพฤตติ้องปฏบิตัตินอยู่
ภายใตเ้งือ่นไขทีก่ าหนด  หากผดิเงื่อนไขคุมประพฤติผูต้้องขงั  ต้องกลบัเขา้คุมขงัในเรอืนจ าได้
อกีจนกว่าจะครบก าหนดพน้โทษตามค าพพิากษาของศาล  การอบรมผู้ต้องขงัก่อนพ้นโทษจะ



 ๔ 

ไปนิมนต์พระสงฆ์เข้าแสดงพระธรรมเทศนา  เพื่อให้ผู้ต้องขงัน าหลกัธรรมไปประยุกต์ใช้ใน
ชวีติประจ าวนั  การเชญิวทิยากรภายนอกมาให้ความรู้ด้านการประกอบอาชพี  การจดัหางาน
ท า  การพฒันาฝีมอืแรงงานเพื่อใหผู้ต้อ้งขงัมอีาชพีสุจรติหลงัพน้โทษ        

๕. การจดัการเรยีนการสอนธรรมศึกษาให้แก่ผู้ต้องขงั  คอืการจดัการเรยีนธรรม
ศกึษาของผู้ต้องขงั  ตามหลกัสูตรคณะสงฆ ์ โดยจดัการเรยีนการสอนทัง้ ๓ ชัน้  คอืการเรยีน
ธรรมศกึษาชัน้ตร ี การเรยีนธรรมศกึษาชัน้โท  การเรียนธรรมศกึษาชัน้เอก  ซึง่กรมราชทณัฑ์
ไดก้ าหนดให ้ เรอืนจ ารบัสมคัรผูต้อ้งขงัเขา้เรยีนไมต่ ่ากว่ารอ้ยละ ๕ ของผูต้อ้งขงัทัง้หมด  

๖. การอบรมจติตภาวนา คอื  การจดัฝึกอบรมจติตภาวนาผูต้้องขงั    การจดัอบรมม ี
๒ รปูแบบ  คอื  รปูแบบที ่๑ จติตภาวนาตามหลกัสูตรกรมราชทณัฑ์  และหลกัสูตรของเรอืนจ า
เนื่องในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา โดยคดัเลอืกผูต้้องขงัเขา้ฝึกอบรมจติตภาวนา  หลกัสูตร
ละ  ๒๐ – ๓๐ คน  รปูแบบที ่๒ คอืการปฏบิตัจิติตภาวนาหลงักจิกรรมต่าง ๆ เช่น    การอบรม
ประจ าสปัดาห ์ การอบรมหลงัสวดมนต์ไหวพ้ระก่อนนอน  และการจดักจิกรรมในวนัส าคญัทาง
พระพุทธศาสนา  เป็นตน้               

๗. การอบรมในวนัส าคญัของพระพุทธศาสนา คอื  การนิมนต์พระสงฆเ์ขา้แสดงพระ
ธรรมเทศนา  หรอืการอบรมให้โอวาทตามหลกัธรรมเพื่อโน้มน้าวจติใจผูต้้องขงัใหน้ าหลกัธรรม
ทางพระพุทธศาสนา  ไปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ าวนั  ให้ประพฤตดิ ี  และกลบัตวักลบัใจเป็น
พลเมอืงดขีองชาต ิ  

๘. การอบรมโดยวทิยากรภายนอก คอื การเชญิ  การประสานกบัหน่วยงานภายนอก
เรอืนจ า  เขา้บรรยายอบรมผูต้อ้งขงั  เช่น  ส านักงานจดัหางาน  ศูนยพ์ฒันาฝีมอืแรงงาน  ศูนย์
การศกึษาการเรยีนรู ้ ทนายความ  โรงพยาบาล  อนุศาสนาจารย ์ หน่วยงานราชการอื่นเพื่อ      
ใหค้วามรูใ้นดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นกฎหมาย  ศาสนา  สุขภาพอนามยั  สุขภาพจติ  สิง่แวดลอ้ม  
เป็นตน้ 
 ผู้วิจ ัยเป็นผู้ปฏิบัติงานควบคุมผู้ต้องขังในเรือนกลางนครราชสีมา  ได้เห็น
ความส าคญัในการแก้ไขฟ้ืนฟูพฒันาพฤติกรรมและนิสยัผู้ต้องขงั  จงึศกึษาถึงความเชื่อเรื่อง  
บุญ  บาป  ตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผู้ต้องขงัเรือนจ ากลางนครราชสีมา  โดยใช้
หลกัธรรมเรื่องกุศลกรรมบถ ๑๐และอกุศลกรรมบถ ๑๐  ตามแนวทางพระพุทธศาสนามาเป็น
เครื่องมอืในการแก้ไข  ฟ้ืนฟู  และพฒันาพฤตนิิสยัผูต้้องขงั  เพื่อใหผู้ต้้องขงัรูจ้กับาป  บุญคุณ
โทษ  รู้จกัผิดชอบชัว่ดี  เพื่อให้กลบัตนกลบัใจเป็นพลเมอืงดี  ป้องกันมใิห้ไปกระท าผิดซ ้า  
ตลอดถึงให้ผู้ต้องขงัสามารถน าหลกัธรรมเรื่องกุศลกรรมบถ ๑๐ และอกุศลกรรมบถ ๑๐ ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  เพราะเชื่อว่าหากผู้ต้องขงัมีความเชื่อเรื่องบุญและบาปตาม
แนวทางพระพุทธศาสนาแล้ว  ผู้ต้องขงัก็จะเป็นคนดขีองสงัคม  ตรงกนัขา้มหากผู้ต้องขงัไม่มี
ความเชื่อความตระหนักเรื่องบุญ  บาป  กฎแห่งกรรม  ตามหลกัพระพุทธศาสนา  คอืท าดไีด้ด ี 
ท าชัว่ไดช้ัว่  ผูต้อ้งขงักจ็ะมโีอกาสกลบัไปกระท าผดิซ ้าอกี   



 ๕ 

๑.๒  วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 
 

 ๑ .๒ .๑  เพื่ อศึกษาระดับความคิดความเชื่ อ เรื่ อ งบุญ   บาปตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒ เพื่อศึกษาระดับความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  ของผู้ต้องขังเรือนจ ากลาง
นครราชสมีา 
 ๑.๒.๓ เพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  ของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลาง
นครราชสมีา  ตามตวัแปร  เพศ  อายุ  สถานภาพ  ระดบัการศกึษา  ประเภท 
 

๑.๓  ปัญหำท่ีต้องกำรทรำบ 
 

 ๑.๓.๑ ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีามคีวามเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป  ตามแนวทาง
พระพุทธศาสนาอยา่งไร 
 ๑.๓.๒ ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีามคีวามเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป  ตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา  ตามตวัแปรเพศ  อายุ  สถานภาพ  ระดบัการศกึษา  ประเภท มคีวามเชื่อ
เรือ่งบุญ บาปแตกต่างกนัหรอืไม่ 
 

๑.๔  สมมติฐำนกำรวิจยั 
 

การศึกษาวจิยัความเชื่อเรื่องบุญ  บาป  ตามแนวทางพระพุทธศาสนา ผู้วิจยัได้
ก าหนดสมมตฐิานในการวจิยัไวด้งันี้ 
            ๑.๔.๑  ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีาทีม่เีพศต่างกนัมคีวามเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป
แตกต่างกนั 
            ๑.๔.๒  ผู้ต้องขงัเรือนจ ากลางนครราชสีมาที่มีอายุต่างกันมีความเชื่อเรื่อง  บุญ  
บาปแตกต่างกนั 
            ๑.๔.๓  ผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลางนครราชสีมาที่มีสถานภาพต่างกนัมคีวามเชื่อเรื่อง  
บุญ  บาปแตกต่างกนั       
            ๑.๔.๔  ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีาทีม่รีะดบัการศกึษาต่างกนัมคีวามเชื่อเรือ่ง  
บุญ  บาปแตกต่างกนั 
 ๑.๔.๕  ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีาทีม่ปีระเภท(ผูต้อ้งขงั)ต่างกนัมคีวามเชื่อ
เรือ่ง  บุญ  บาปแตกต่างกนั 
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๑.๕  ขอบเขตกำรวิจยั 
 

 การวจิยัครัง้นี้  แบ่งออกเป็น  ๒  ส่วน  ได้แก่  ส่วนที่  ๑  ศกึษาวเิคราะห์เอกสาร            
เชงิคุณภาพความเชื่อเรือ่งบุญ  บาป  ตามแนวทางพระพุทธศาสนา ส่วนที ่ ๒  ศกึษาความเชื่อ
เรื่องบุญ  บาป  ตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา  การวจิยั
ในแต่ละส่วนมขีอบเขตการวจิยัดงันี้ 
 

ตอนท่ี  ๑  ศึกษำวิเครำะหเ์อกสำรเชิงคณุภำพควำมเช่ือ  เร่ืองบญุ  บำป  ตำมแนวทำง 
                 พระพทุธศำสนำ 
 

 เป็นการวจิยัเชงิเอกสาร  โดยศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูจากเอกสารดงันี้ 
 ๑. เอกสารปฐมภมู ิ (Primary)  ไดแ้ก่  พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลยั พ.ศ. ๒๕๓๙  อรรถกถาและเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบั  ความเชื่อเรือ่ง  บุญ  บาป   
 ๒. เอกสารทุตยิภมู ิ (Secondary)  ไดแ้ก่  หนังสอื  ต ารา  บทความ  ขอ้เขยีน  และ
เอกสารอื่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัความเชื่อเรือ่งบุญ  บาป   
 ๓.  สิ่งที่ต้องการศึกษา  ได้แ ก่   ความเชื่ อ เรื่อ งบุญ  บาป  ตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา  
 

ตอนท่ี  ๒  ศึกษำควำมเช่ือเร่ืองบญุ  บำป  ตำมแนวทำงพระพทุธศำสนำของผูต้้องขงั 
                 เรือนจ ำกลำงนครรำชสีมำ 
 

 เป็นการวจิยัเชงิส ารวจ  โดยรายละเอยีดดงันี้ 
๑. ประชากร  
ประชากร  ไดแ้ก่  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  ผูต้อ้งขงัเรอืนจ ากลาง

นครราชสมีา  จ านวน ๒,๐๐๐ คน ในระหว่างเดอืน มกราคม  ถงึ เดอืน มนีาคม  ๒๕๕๔                                                                                                                               
 ๒. กลุ่มตวัอยา่ง 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั  ได้แก่  ผู้ต้องขงัเรอืนจ ากลางนครราชสมีา  จ านวน 
๓๒๒ คน 
 ๓.  ตวัแปร   
        ๓.๑ ตวัแปรอสิระ  ไดแ้ก่ 
  ๓.๑.๑ เพศ  หมายถงึ  ชาย  หญงิ 
  ๓.๑.๒ อายุ  หมายถงึ  อายุต ่ากว่า  ๒๖ ปี , ๒๖ – ๓๕ ปี , ๓๖ – ๕๐ ปี,  
๕๑ ปี ขึน้ไป 
  ๓.๑.๓ สถานภาพ  หมายถงึ  โสด (หมา้ย, หยา่รา้ง), สมรส 



 ๗ 

  ๓.๑.๔ ระดับการศึกษา  หมายถึง  ต ่ ากว่าหรือเท่ากับประถมศึกษา  
มธัยมศกึษาตอนตน้หรอืมธัยมศกึษาตอนปลาย  อนุปรญิญาตรหีรอืเท่ากบัปรญิญาตรขีึน้ไป 
  ๓.๑.๕ ประเภท  หมายถงึ  ผูต้อ้งขงัเดด็ขาด  ผูต้อ้งขงัระหว่างพจิารณา 
        ๓.๒ ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความเชื่อเรือ่งบุญ คอื เรือ่งกุศลกรรมบถ ๑๐ 
  ๓.๒.๑ เวน้จากการฆา่สตัว ์
  ๓.๒.๒ เวน้จากการลกัทรพัย ์
  ๓.๒.๓ เวน้จากการประพฤตผิดิในกาม 
  ๓.๒.๔ เวน้จากการพดูเทจ็ 
  ๓.๒.๕ เวน้จากการพดูส่อเสยีด 
  ๓.๒.๖ เวน้จากการพดูค าหยาบ 
  ๓.๒.๗ เวน้จากการพดูเพอ้เจอ้ 
  ๓.๒.๘ ไมโ่ลภอยากไดข้องเขา 
  ๓.๒.๙ ไมพ่ยาบาทปองรา้ย 
  ๓.๒.๑๐ ไมเ่หน็ผดิจากคลองธรรม 
         ความเชื่อเรือ่งบาป  คอื ความเชื่อเรือ่งอกุศลกรรมบถ ๑๐ 
  ๓.๒.๑๑ การฆา่สตัว ์
  ๓.๒.๑๒ การลกัทรพัย ์
  ๓.๒.๑๓ การประพฤตผิดิในกาม 
  ๓.๒.๑๔ การพดูเทจ็ 
  ๓.๒.๑๕ การพดูส่อเสยีด 
  ๓.๒.๑๖ การพดูค าหยาบ 
  ๓.๒.๑๗ การพดูเพอ้เจอ้ 
  ๓.๒.๑๘ โลภอยากไดข้องเขา 
  ๓.๒.๑๙ พยาบาทปองรา้ย 
  ๓.๒.๒๐ เหน็ผดิจากคลองธรรม 
 

 ๑.๖  ค ำจ ำกดัควำมของศพัทท่ี์ใช้ในกำรวิจยั 
 

 ๑.๖.๑ บุญ  หมายถงึ  ความด ี ความสุข  ความประพฤติชอบทางกาย  วาจา  และ
ใจ  การไม่ท ารา้ยกนั  ไม่เบยีดเบยีนกนั  และไม่รงัแกผู้อื่น  เป็นสาเหตุท าให้สงัคมส่วนรวมมี
ความสงบสุข  ตนเองไมเ่ดอืดรอ้น  อยูเ่ยน็เป็นสุข    การพดูแต่ค าทีไ่พเราะ  ไม่พูดค าหยาบ  อยู่
ทีไ่หนคนกร็กั  การไมพ่ยาบาทปองรา้ย  การไมจ่องเวรต่อกนั  การใหอ้ภยักนัฯ 



 ๘ 

 ๑๖.๒  บำป  หมายถงึ  ความชัว่รา้ย  กรรมชัว่  กรรมลามก  อกุศลกรรมทีส่่งใหถ้งึ
ความเดอืดร้อน  สิ่งที่ท าจติให้ตกสู่ที่ชัว่  การฆ่า  การเบียดเบยีนผู้อื่น การพูดโกหก  เพื่อ
หลอกลวงผูอ้ื่น  จติใจทีไ่มบ่รสิุทธิม์แีต่  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลงฯ    

๑.๖.๓  กศุลกรรมบถ ๑๐ หมายถงึ  ทางแห่งกุศลกรรม  ทางท าความด ี กรรมดอีนั
เป็นทางน าไปสู่ความสุขความเจรญิหรอืสุคต ิม ี๑๐ ประการ 
 ก.  กำยกรรม ๓ (กำรกระท ำทำงกำย) 
 ๑.  เวน้การฆา่การเบยีดเบยีน  มเีมตตา  กรณุา  ช่วยเหลอืเกือ้กูลกนั 
 ๒.  เวน้อทนินาทาน  ถอืเอากรรมสทิธิใ์นทรพัยส์นิผูอ้ื่น 
 ๓.  เวน้การประพฤตผิดิ       ในกาม  ไมล่่วงละเมดิประเวณทีางเพศ 
 ข.  วจีกรรม ๔ (กำรกระท ำทำงวำจำ) 
 ๔.  เวน้การพดูเทจ็  ไมย่อม   กล่าวเทจ็  เพราะเหตุตนเอง  ผูอ้ื่น  หรอืเพราะเหน็แก่
ประโยชน์ใด ๆ 
 ๕.  เว้นการพูดส่อเสยีด  ช่วยสมานคนที่แตกร้าวกัน  ส่งเสรมิคนที่สมคัรสมานกนั  
ชอบกล่าวถอ้ยค าทีส่รา้งสามคัค ี
 ๖.  เวน้ค าหยาบ  พดูแต่ค าสุภาพอ่อนหวาน 
 ๗.  เวน้การพดูเพอ้เจอ้  พดูแต่ค าจรงิ  มเีหตุผล  มสีารประโยชน์ถูกกาลเทศะ 
 ค.  มโนกรรม ๓ (กำรกระท ำทำงใจ) 
 ๘.  ไมเ่พ่งเลง็อยากไดข้องผูอ้ื่น 
 ๙.  ไม่มจีติคดิรา้ย  คดิปรารถนาแต่ว่า  ขอให้สตัว์ทัง้หลายไม่มเีวร  ไม่เบยีดเบยีน  
ไมม่ทีุกข ์ ครองตนอยูเ่ป็นสุขเถดิ 
 ๑๐.  มคีวามเหน็ชอบ  เช่นว่าทานมผีล  การบูชามผีล  ผลวบิากของกรรมดกีรรมชัว่
ม ี เป็นตน้๕ 
 ๑.๖.๕  อกศุลกรรมบถ ๑๐ หมายถงึ  ทางแห่งอกุศลกรรม  ทางท าความชัว่  กรรม
ชัว่     อนัเป็นทางน าไปสู่ความเสื่อม  ความทุกขห์รอืทุคต ิม ี๑๐ ประการ 
 ก.  กำยกรรม ๓ (กำรกระท ำทำงกำย) 
 ๑.  ปาณาตบิาต  การท าชวีติใหต้กล่วง  ปลงชวีติ 
 ๒.  อทนินาทาน  การถอืเอาของทีเ่ขามไิดใ้ห ้ โดยอาการขโมย  ลกัทรพัย์ 
 ๓.  กาเมสุมจิฉาจาร  ความประพฤตผิดิในกาม 
 ข.  วจีกรรม ๔ (กำรกระท ำทำงวำจำ) 
 ๔.  มสุาวาท  การพดูเทจ็ 

                                                 
๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),   พจนำนุกรมพุทธศำสน์ฉบบัประมวลธรรม,  พมิพค์รัง้ที ่ 

๑๒,    หน้า ๒๓๔. 



 ๙ 

 ๕.  ปิสุณาวาจา  วาจาส่อเสยีด 
 ๖.  ผรสุวาจา  วาจาหยาบ 
 ๗.  สมัผปัปลาปะ  ค าพดูเพอ้เจอ้ 
 ค.  มโนกรรม ๓ (กำรกระท ำทำงใจ) 
 ๘.  อภชิฌา  เพ่งเลง็อยากไดข้องเขา 
 ๙.  พยาบาท  คดิรา้ยผูอ้ื่น 
 ๑๐.  มจิฉาทฏิฐ ิ เหน็ผดิจากคลองธรรม๖ 

๑.๖.๖  เรือนจ ำ  หมายถงึ  ที่ซึ่งใช้ควบคุมกกัขงัผู้ต้องขงักบัทัง้สิง่ทีใ่ช้ต่อเนื่องกนั  
และให้หมายความรวมถึง  ที่อื่นใดที่รฐัมนตรไีด้ก าหนดและประกาศในราชกจิจานุเบกษาวาง
อาณาเขตไวโ้ดยชดัเจน๗ 
 ๑.๖.๗  ผูต้้องขงั  หมายถงึ  หมายความรวมตลอดถงึ  นักโทษเดด็ขาด  คนต้องขงั        
และคนฝาก 
 ๑.๖.๘  นักโทษเดด็ขำด  หมายถึง  บุคคลที่ถูกขงัไว้ตามหมายจ าคุกภายหลงัค า
พพิากษา  ถึงที่สุด  และหมายความรวมถึงบุคคลที่ถูกขงัไว้ตามค าสัง่ที่ชอบด้วยกฎหมายให้
ลงโทษดว้ย (ผูต้อ้งขงัเดด็ขาด) 
 ๑.๖.๙  คนต้องขงั  หมายถึง  บุคคลที่ถูกขงัไว้ตามหมายขงั (ผู้ต้องขงัระหว่าง
พจิารณา) 
 

๑.๗  ทบทวนเอกสำรและงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

 ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาค้นคว้าเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้ง  ไดแ้ก่  ความหมายและหลกัธรรม  
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ส าคญั  แนวคดิเกี่ยวกบัความเชื่อ  ความเชื่อเรื่องบุญ  บาปตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา  และงานวจิยัที่มผีูส้นใจศกึษาในแง่มุมที่แตกต่างกนัไป  แต่สามารถ
น ามาใชเ้ป็นความรูไ้ด ้ดงัต่อไปนี้ 

๑.๗.๑ ทบทวนเอกสำร 
 ความเชื่อตามหลกัพระพุทธศาสนา  คอืความเชื่อที่ประกอบไปด้วยปญัญา  หรอื
เหตุผล  พุทธศาสนาสอนใหค้นเราเชื่อว่าสิง่หนึ่งสิง่ใดจะเกดิขึน้เพราะเหตุ  การทีจ่ะดบัไดก้ด็บัที่
เหตุ   คอื  สอนให้เราเชื่อในหลกัเหตุผล  ไม่ให้ปลงใจเชื่อโดยง่าย  การเชื่อต้องใช้ปญัญาเป็น
เครื่องพจิารณาดูใหถ่้องแทเ้สยีก่อน  จงึใหต้กลงใจเชื่อได ้ หากเชื่อโดยปราศจากปญัญาเขา้ไป
ก ากับ  ความเชื่อนัน้ก็ไม่ถูกต้องตามหลกัพระพุทธศาสนา  พระพุทธศาสนาจงึเป็นศาสนา  

                                                 
๖ เรื่องเดยีวกนั,  หน้า ๒๓๔. 
๗ ฝา่ยสวสัดกิารและเจา้หน้าทีส่มัพนัธ,์   กองกำรเจ้ำหน้ำท่ี  กรมรำชทณัฑ ์: พระรำชบญัญติั

รำชทณัฑ,์  พมิพค์รัง้ที ่๔,   (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพร์าชทณัฑ)์,   หน้า ๓. 



 ๑๐ 

เหตุผลและปญัญา  ไมไ่ดส้อนใหเ้ชื่อสิง่หน่ึงสิง่ใดอยา่งงมงาย   ดงัทีพ่ระสมัมาสมัพุทธเจา้ไดว้าง
หลกัการตดัสนิความเชื่อไว้ใหพุ้ทธบรษิทัทีใ่ช้เป็นแนวทางตามความในพระสูตร “กาลามสูตร”๘  
ดงัความว่าพระพุทธเจ้าได้เสด็จไปยงัเกสปุตตะอนัเป็นที่อยู่ของพวกชาวกาลามโคตร  หรอื      
กาลามชน   ในสมยันัน้มสีมณพราหมณ์คอื  นักบวชในศาสนาต่าง ๆ เดนิทางมาเผยแผ่ค าสอน
ศาสนาของตนอยู่เสมอ  และไดก้ล่าวยกย่องค าสอนศาสนาของตน  แต่ได้ตเิตยีนดูหมิน่เหยยีด
หยามคดัคา้นศาสนาของคนอื่นแลว้สมณพราหมณ์นกัสอนศาสนาเหล่านี้กจ็ากไป  ต่อมาไม่นาน
กม็สีมณพราหมณ์นักสอนศาสนาพวกอื่นได้เขา้มายงันิคมนี้  แล้วก็กล่าวยกย่อง  เชดิชูศาสนา
ของตนแต่ดูหมิน่ตเิตยีนคดัคา้นศาสนาของพวกอื่น  ดงันัน้ชาวกาลามะจงึเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้  
พระองค์ทรงแสดงความเหน็ใจต่อชาวกาลามะ  แล้วตรสัว่าท่านทัง้หลายตกอยู่ในสภาพเช่นนี้  
พวกท่านทัง้หลายควรสงสยัในเรื่องที่ควรสงสยั  เพราะท่านทัง้หลายต้องอยู่บนฐานต้องสงสยั  
ตดัสนิใจไม่ได้  แต่เราเองจะบอกให้ชาวกาลามะทัง้หลาย  แต่แทนที่จะพระองค์จะตรสัเหมอืน
สมณพราหมณ์เหล่าอื่นทีเ่คยพดูมาแลว้  พระองคไ์มไ่ดท้รงสรรเสรญิค าสอนของพระองค ์ และก็
ไม่ไดท้รงตเิตยีนค าสอนของศาสนาอื่น  แต่พระองค์ได้ทรงแสดงหลกัความเชื่อ ๑๐ ประการไว้
เป็นหลกัตดัสนิ คอื 
 ๑. มา  อนุสฺสวเนน  อยา่งเพิง่เชื่อโดยฟงัตามกนัมา 
 ๒. มา  ปรมฺปราย  อยา่เพิง่เชื่อโดยถอืว่าเป็นของเก่าเล่าสบื ๆ กนัมา 
 ๓. มา  วติกิริาย  อยา่เพิง่เชื่อเพราะขา่วเล่าลอื  
 ๔. มา  ปิฎกสมฺปทาเนน  อยา่เพิง่เชื่อโดยอา้งคมัภรีห์รอืต ารา 
 ๕. มา  ตกฺกเหตุ  อยา่เพิง่เชื่อโดยคดิเดาเอาเอง 
 ๖. มา  นย เหตุ  อยา่เพิง่เชื่อโดยคดิคาดคะเนอนุมานเอา 
 ๗. มา  อาการปรปิวติกฺเกน  อยา่เพิง่เชื่อโดยตรกึตรองเอาตามอาการทีป่รากฏ 
 ๘. มา  ทฏิฐนิิชฺฌานกฺขนฺตยิา  อยา่เพิง่เชื่อเพราะเหน็ว่าตรงกบัความเหน็ของเรา 
 ๙. มา  ภพฺพรปูตา  อยา่เพิง่เชื่อว่าผูพ้ดูควรเชื่อถอืได้ 
 ๑๐. มา  สมโณโน ครตู ิ อยา่เพิง่เชื่อว่าผูพ้ดูนัน้เป็นครขูองเรา 
 พระสตูรน้ี  บอกไมใ่หห้ลงเชื่อตาม  ๑๐  ขอ้  เพราะหากหลงเชื่ออย่างงมงายหรอืไม่
ใช้เหตุผลหรอืปญัญาแล้ว  ก็มโีอกาสถูกหลอกให้หลงเชื่อได้  แต่สอนใหเ้ชื่อกต่็อเมื่อตนเองได้
ศกึษาเรยีนรู ้ พสิจูน์รู ้ จนเขา้ใจอยา่งแจม่แจง้ถ่องแทด้ว้ยตนเองแลว้เท่านัน้  จงึใหป้ลงใจเชื่อได ้ 
จงึเหน็ไดว้่าพุทธศาสนาเป็นศาสนาทีม่หีลกัค าสอนที่เป็นสากล  มเีหตุและผลไม่โจมตศีาสนาไม่
โจมตผีูใ้ด  ชีแ้ต่เหตุและผลยกขึน้อธบิายเท่านัน้ 

                                                 
๘ องฺ.ตกฺิ. (ไทย) ๒๐/๕๐๕/๒๔๑. 



 ๑๑ 

 สมเด็จพระญาณสงัวร๙  ได้อธบิายไว้ว่า  ระบบความเชื่อถือว่าได้เกิดระบบความ
เชื่อถอื    ในพระรตันตรยั  ในกรรมหรอืบุญ  บาป  ความเชื่อ  หรอื  ผดิชอบ  ชัว่ด ี ตามหลกั
พระพุทธศาสนา  ตลอดจนโลกนี้  โลกหน้า  สวรรค ์ แมจ้ะมคีวามเชื่อถอืเดมิอยู่แต่ความเชื่อถอื
ในพระพุทธศาสนาตัง้มัน่ยิง่กว่า  และแม้จะมไิด้เชื่อถือไปทัง้หมดแต่ก็กล่าวได้ว่าเชื่อถืออยู ่     
ในหลกัใหญ่ ๆ ระบบความเชื่อถอืนบัว่าเป็นความเปลีย่นแปลงของคนไทย  เมือ่พระพุทธศาสนา
ได้เข้ามาและได้รบันับถือพระพุทธศาสนา  ความเชื่อถือที่ส าคัญนัน้ก็คือความเชื่อถือใน         
พระรตันตรยั  คอื  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์ และนอกจากนี้ก็คอืกรรม  หรอื  บุญบาป  
ความด ี ความชัว่  ตลอดจนผลกรรม  และกก็นิความรวมไปถงึโลกนี้และโลกหน้า  นรก  สวรรค์ 

ภญิโญ  จติตธ์รรม๑๐  ไดอ้ธบิายไวว้่า   เรือ่งความเชื่อทีห่ลากหลาย  และท าการแยก
ประเภทความเชื่อออกเป็นกลุ่ม  ๑๕  กลุ่ม  ดงันี้ 
 ๑. เชื่อการเกดิการตาย 

 ๒. เชื่อโชคลาง  โชคด ี รางบอกเหตุรา้ย  ลางบอกเหตุด ี
 ๓. เชื่อความฝนัและการท านายความฝนั 
 ๔. เชื่อการถอืฤกษ์ยาม 
 ๕. เชื่อเวทยม์นตค์าถา  เครือ่งรางของขลงั  เสน่ห ์ และไสยศาสตรอ์ื่น ๆ 
 ๖. เชื่อการดรูปูลกัษณะดชีัว่ 
 ๗. เชื่อในสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์
 ๘. เชื่อการมเีคลด็ลบัและการแกเ้คลด็ลบั 
 ๙. เชื่อมงคลและอปัมงคล 
 ๑๐. เชื่อเกีย่วกบัการนบัจ านวน 
 ๑๑. เชื่อปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิ
 ๑๒. เชื่อเกีย่วกบัยากลางบา้น 
 ๑๓. เชื่อเรือ่งนรก  สวรรค ์ ภพ  ชาต ิ
 ๑๔. เชื่อเกีย่วกบัอาชพี 
 ๑๕. เชื่อเกีย่วกบัเรือ่งทัว่ ๆ ไป 
 ความเชื่ อ   หรือความศรัทธา  การนับถือของคนไทยไ ด้ เปลี่ยนไป  เมื่ อ
พระพุทธศาสนา  ได้เขา้มา  และคนไดน้ับถอืพระพุทธศาสนา  โดยมคีวามเชื่อในพระรตันตรยั  
คอื  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์

                                                 
๙ สมเดจ็พระญาณสงัวร (เจรญิ สุวฑฺฒโน),   ประมวลสำมคัคีธรรม,   (กรุงเทพมหานคร  : 

โรงพมิพก์ารศาสนา,   ๒๕๓๐),   หน้า ๗๒.    
๑๐ ภญิโญ  จติต์ธรรม,  ควำมเช่ือ,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพร์ามค าแหง, ๒๕๑๘),  หน้า 

๑๙๐. 



 ๑๒ 

 สรุปว่า  ความเชื่อนัน้มคีวามเชื่อด้วยอารมณ์ศรทัธาและอกีหนึ่งเป็นความเชื่อด้วย
ปญัญาทางเหตุผล  และบุญ หมายถึง กรรมที่ท าด้วยเจตนาดมีจีติสะอาดผ่องใส ผลลพัธ์จะ
ออกมาเป็นความสุขท่านเรยีกว่า บุญ ใจจะเป็นผูส้ ัง่ใหเ้กดิการกระท าทางกายและทางวาจา การ
แสดงออกทางกายและทางวาจาทีเ่ป็นบุญ เรยีกว่ากายสุจรติ วจสีุจรติ  และบาป หมายถงึ ความ
ชัว่เป็นธรรมที่น าไปสู่หนทางแห่งความเสื่อม ยงัผู้กระท านัน้ให้ได้รบัความเดอืดร้อนและเป็น
ทุกข ์อนึ่ง บุคคลผูก้ระท าบาปนัน้ไดช้ื่อว่าเป็นคนบาป คนชัว่ คนพาล เป็นต้น ทัง้นี้รวมความถงึ
สิง่ทีไ่ม่ดต่ีาง ๆ การกระท าทีไ่ม่ดทีุกชนิด วบิากหรอืผลในทางทีไ่ม่มหีรอืทางเสื่อมตลอดถงึเหตุ 
และผลในทางทีไ่มด่ทีัง้มวล 
 ๑.๗.๒ งำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

พระมหาไพฑูรย์  สุทฺธิวิธโร (น้อยวนั)๑๑  ได้ศึกษาวิจยัเรื่อง  “การวิเคราะห์เชิง
ปรชัญา  เรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาท”  ผลการวจิยัพบว่า บาปในทศันะพุทธปรชัญามี
จรงิในลกัษณะทีเ่กดิจากกรรมฝา่ยอกุศล  ซึง่มจีติเป็นตวัน ากระแสซึง่กระแสวถิจีติทีก่ระท าแต่ละ
คราวประกอบดว้ย  ส่วนทีเ่รยีกว่าอกุศลเจตสกิ  องคป์ระกอบ ในจติฝา่ยอกุศล  จงึใหบ้าปทีม่อียู่
ส่งผลใหม้นุษยแ์ละสตัวใ์นสากลจกัรวาล  วนเวยีนอยู่ในวงัวนแห่งการเกดิ-การตายร ่าไป  ตราบ
ใดทีย่งัมบีาปกจ็ะส่งผลใหเ้กดิ-ตายไปตามหลกัอทิปัปจัจยตา  ส่งผลใหผู้ท้ าบาปมทุีกขซ์ึง่เป็นผล
ทีเ่กดิจากเหตุ  คอืวบิากของบาปกรรม 

พระมานะ อภวิฑฺฒโน(ยนืยง)๑๒ ไดศ้กึษาวจิยัเรื่อง “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปของ
นกัเรยีนช่วงชัน้ที ่ ๔  โรงเรยีนเทพศรินิทร ์นนทบุร”ี  ผลการวจิยัพบว่า เมื่อพจิารณาความเชื่อ
เรือ่งบาปของนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่๔ โรงเรยีนเทพศรินิทร ์นนทบุร ีโดยรวมทัง้ ๓ ดา้น ซึง่มคี่าแปล
ผลอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดบัตามค่าเฉลี่ยจากสูงสุดไปต ่าสุด 
พบว่า ดา้นทีม่คี่าเฉลีย่สงูสุด คอื ดา้นกายทุจรติมคี่าเฉลีย่ ๔.๒๑ รองลงมา คอื ดา้นมโนทุจรติมี
ค่าเฉลี่ย ๔.๐๕ และด้านที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด คอื ด้านวจทีุจรติ มคี่าเฉลี่ย ๔.๐๔ ตามล าดบัการ
พจิารณาโดยรวมของทุกขอ้เป็นรายดา้น  โดยนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่๔ โรงเรยีนเทพศรินิทร ์นนทบุร ี
มคีวามเชื่อเรื่องบุญโดยรวมซึ่งมคี่าแปลผลอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดย
เรยีงล าดบัตามค่าเฉลี่ยจากสูงสุดไปต ่าสุดพบว่า ด้านทีม่คี่าเฉลีย่สูงสุด คอื ความเชื่อเรื่องบุญ
ดา้นทาน มคี่าเฉลีย่เท่ากบั ๔.๒๘ รองลงมา คอื ความเชื่อเรือ่งบุญด้านภาวนา มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 
๔.๐๙ และด้านที่มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื ความเชื่อเรื่องบุญด้านศลี มคี่าเฉลีย่เท่ากับ ๔.๐๕   และ
                                                 

๑๑ พระมหาไพฑูรย์  สุทฺธิวิธโร (น้อยวัน),  “การวิเคราะห์เชิงปรัชญา เรื่องบาปใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”,  ปริญญำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบณัฑิต,  (บณัฑติวทิยาลยั : มหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลยัในพระบรมราชปูถมัภ,์  ๒๕๓๖),  หน้า ๑๑๖. 

๑๒ พระมานะ อภวิฑฺฒโน(ยนืยง), “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปของนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่ ๔  โรงเรยีน
เทพศรินิทร ์นนทบุรี”,   วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำบณัฑิต,  (บณัฑติวทิยาลยั :  มหาวทิยาลยัมหา 
มกุฏราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๔),  หน้า ๑๐๕-๑๐๖. 



 ๑๓ 

นกัเรยีนช่วงชัน้ที ่ ๔ โรงเรยีนเทพศรินิทร ์นนทบุร ีมคีวามเชื่อเรือ่งบาปโดยรวม ซึง่มคี่าแปลผล
อยูใ่นระดบัมาก เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้นโดยเรยีงล าดบัตาม ค่าเฉลีย่จากสูงสุดไปต ่าสุด พบว่า 
ดา้นทีม่คี่าเฉลีย่สูงสุด คอื ความเชื่อเรื่องบาปดา้นกายทุจรติ มคี่าเฉลีย่เท่ากบั ๔.๒๑ รองลงมา 
คอื ความเชื่อเรื่องบาปด้านมโนทุจรติมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั ๔.๐๕ และด้านที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด คือ 
ความเชื่อเรือ่งบาปดา้นวจทีุจรติ มคี่าเฉลีย่เท่ากบั ๔.๐๔ ตามล าดบั  

พระมหาสมคดิ เหลาฉลาด๑๓ ไดศ้กึษาวจิยัเรือ่ง “ความเชื่อเรือ่งบุญและบาปกบั 
พฤติกรรมเชิงจรยิธรรมของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร ”
ผลการวจิยั พบว่า นักเรยีนมคีวามเชื่อเรื่องบุญและบาปซึ่งประกอบด้วย ความเชื่อเรื่องกรรม 
ความเชื่อเรือ่งผลกรรม ความเชื่อเรื่องสตัวม์กีรรมเป็นของตนเอง และความเชื่อเรื่องนรกสวรรค ์
อยูใ่นระดบัมาก นกัเรยีนมพีฤตกิรรมจรยิธรรม ซึง่ประกอบดว้ย การใหท้านการปฏบิตัติามหลกั
เบญจศีลเบญจธรรมการกตัญญูกตเวที และการงดเว้น จากอบายมุข อยู่ในระดับมาก 
ความสมัพนัธ์ระหว่างความเชื่อเรื่องบุญและบาปกบัพฤติกรรมเชงิจรยิธรรมของนักเรยีน มี
ความสมัพนัธ์กนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั ๐.๐๕ ด้านมูลเหตุบนัดาลให้เกิดความเชื่อ
เรือ่งบุญและบาป พบว่า บดิามารดา คอืผูส้รา้งแรงบนัดาลใจใหเ้กดิความเชื่อเรื่องบุญและบาปที่
ถูกเลอืกมากทีสุ่ดสงูถงึรอ้ยละ ๗๔.๓๐ รองลงมา คอื ตวัเองรอ้ยละ ๖๖.๕๐ และพระสงฆร์อ้ยละ 
๖๖.๔๐ ตามล าดบั 

พระมหาสินสมุทร พลขนัธ์๑๔ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเชื่อเรื่องบุญ - บาป ใน
พระพุทธศาสนาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายในจงัหวัดเลย ” ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรยีนโดยส่วนรวม และจ าแนกตามเพศ  การอบรมเลี้ยงดู  และระดบัชัน้เรยีนส่วนใหญ่มี
ความเชื่อเรือ่งบุญ-บาปในพระพุทธศาสนาอยู่ในระดบัเชื่อแต่มขีอ้สงสยั  โดยมคีวามเชื่อในเรื่อง
บุญ  ด้านศลี  ด้านทาน  และด้านภาวนา  และมคีวามเชื่อเรื่องบาป  ด้านมโนทุจรติ  ด้านวจี
ทุจรติ  และด้ายกายทุจรติอยู่ในระดบัเชื่อแต่มขีอ้สงสยั  และนักเรยีนเพศชายและนักเรยีนเพศ
หญงิ  มคีวามเชื่อเรื่องบุญในพระพุทธศาสนาทัง้ในภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั  และมี
ความเชื่อเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาในภาพรวมและด้านวจีทุจริตและด้านมโนทุจริตไม่
แตกต่างกนั  แต่นกัเรยีนเพศชายมคีวามเชื่อในดา้นทุจรติสงูกว่าเพศหญงิ  อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั.๐๕ 

                                                 
๑๓ พระมหาสมคดิ เหลาฉลาด, “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปกบัพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมของ 

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายในเขตกรงุเทพมหานคร”,  วิทยำนิพนธส์งัคมสงเครำะหศ์ำสตรมหำ
บณัฑิต,  (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร,์ ๒๕๔๒ ), หน้า ๑๙๙. 

๑๔ พระมหาสนิสมุทร  พลขนัธ์,   “ความเชื่อเรื่องบุญ-บาปในพระพุทธศาสนาของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัดเลย”,   วิทยำนิพนธ์ศึกษำศำตรมหำบณัฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม,  ๒๕๔๔),  บทคดัย่อ. 



 ๑๔ 

พระภชิยพล กตสาโร (หงวนไธสง)๑๕  ได้ศกึษาวจิยัเรื่อง  “การศกึษาความเชื่อเรื่อง
บุญและบาปของนักเรียนระดบัการศึกษาขัน้พื้นฐานช่วงชัน้ที่ ๔ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่
การศกึษานครราชสมีา เขต ๒” ผลการวจิยัพบว่า  นักเรยีนมคีวามเชื่อเรื่องบุญ และความเชื่อ
เรื่องบาปอยู่ในระดบัมาก  เมื่อเปรยีบเทยีบความเชื่อเรื่องบุญและบาปของนักเรยีนนักเรยีน
ระดบัการศกึษาขัน้พื้นฐานช่วงชัน้ที่ ๔ สงักดัส านักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษานครราชสมีา เขต ๒  
ทีม่เีพศต่างกนั พบว่า  นักเรยีนมคีวามเชื่อเรื่องบุญและบาป  โดยภาพรวมแตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .๐๕  โดยนักเรยีนหญงิมคีวามเชื่อมากกว่านักเรยีนชายทัง้เรื่องบุญ
และบาป  โดยดา้นกายทุจรติ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก นักเรยีนมคีวามเชื่อว่า การไม่ท างานเอา
แต่ขโมยสิง่ของคนอื่นท าให้เราต้องหวาดระแหวงกลวัแต่เขาจะรูเ้หน็ กลวัจะถูกต ารวจจะจบักุม
ไปลงโทษ  นักเรยีนมคีวามเชื่อเรื่องบาปดา้นวจทีุจรติ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก นักเรยีนมคีวาม
เชื่อว่า การพดูไมจ่รงิ พดูหลอกลวง ท าใหไ้มม่ใีครเชื่อถอืค าพดูของเรา เป็นคนขาดศกัดิศ์ร ี  

พระมหาพรสวรรค์ กิตฺติวโร (จนัโปรด)๑๖ ได้ศึกษาวิจยัเรื่อง “ศึกษาการพัฒนา
ทรพัยากรมนุษยต์ามหลกักุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ”  ผลการวจิยัพบว่า การพฒันามนุษยต์าม
หลกักุศลกรรมบถ ๑๐ ประการมคีวามหมายและความส าคญัเป็นการพฒันาที่ครอบคลุมการ
พฒันามนุษยใ์ห้ดทีัง้ ๓ ทาง คอื ทาง กาย วาจา และใจ เมื่อมนุษยไ์ดพ้ฒันาทัง้กาย วาจา และ
ใจไปในทางทีด่แีล้ว ย่อมมแีนวทางในการใชช้วีติในสงัคม ดว้ยการท าใหต้นเป็นคนด ีพรอ้มทัง้
ยงัปฏบิตัต่ิอคนรอบขา้งดว้ยความด ีเมื่อทุกคนเป็นคนดปีระพฤตปิฏบิตัดิต่ีอกนัเป็นจ านวนมาก 
สงัคมที่อยู่ก็เป็นสงัคมของคนดี ซึ่งสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการเปลี่ยนแปลงฟ้ืนฟู และ
ปรบัปรุงทัง้ตนเอง และสงัคมรอบขา้งใหด้ขีึน้ ความส าคญัต่อการพฒันามนุษย ์มเีป้าหมายเพื่อ
เป็นการแก้ปญัหาของมนุษย ์โดยมหีลกัการปฏบิตัริวมลงในไตรสกิขา เป็นหลกัการพฒันาทาง
กาย วาจา จติ และปญัญา ซึง่สามารถพฒันามนุษยไ์ดทุ้กระดบัชัน้ ระดบัสงัคม 

ทวรีตัน์  นาคเนียม๑๗  ไดศ้กึษาวจิยัเรือ่ง  “ผลการฝึกสมาธมิผีลต่อการใหเ้หตุผลเชงิ
จรยิธรรมของผู้ต้องขงั”  ผลการวจิยัพบว่า ผู้ต้องขงัที่ได้รบัการฝึกสมาธ ิ ยอมรบัการฝึกสมาธิ
เป็นสิง่ที่ดมี ี ประโยชน์ต่อตวัเขาเอง  ท าใหจ้ติสงบ  อารมณ์โกรธน้อยลงมเีหตุผลมากขึน้และ

                                                 
๑๕ พระภชิยพล กตสาโร (หงวนไธสง),  “การศกึษาความเชื่อเรื่องบุญและบาปของนักเรยีนระดบั

การศกึษาขัน้พืน้ฐานช่วงชัน้ที ่ ๔  สงักดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษานครราชสมีา เขต ๒”,  วิทยำนิพนธ์
ครศุำสตรมหำบณัฑิต,   (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสมีา,  ๒๕๔๙) 

๑๖ พระมหาพรสวรรค์ กตฺิตวิโร (จนัโปรด),  “ศกึษาการพฒันาทรพัยากรมนุษย์ตามหลกักุศล
กรรมบถ ๑๐ ประการ”,  วิทยำนิพนธพ์ทุธศำสตรมหำบณัฑิต,  (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬา
ลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๔),  หน้า ๑๕๐.   

๑๗ ทวรีตัน์  นาคเนียม,  “ผลการฝึกสมาธมิผีลต่อการให้เหตุผลเชงิจรยิธรรมของผู้ต้องขงั ”, 
ปริญญำนิพนธก์ำรศึกษำมหำบณัฑิต,  (บณัฑติวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร,  
๒๕๓๐),  บทคดัย่อ. 



 ๑๕ 

สนใจในการศึกษามากขึ้น  กรมราชทณัฑ์ควรเน้นการอบรมฟ้ืนฟูจติใจโดยใช้วิธีการอบรม      
สัง่สอนด้านศีลธรรม  จดัหาสถานที่เหมาะสมในเรอืนจ าเป็นที่ให้ผู้ต้องขงัได้ฝึกสมาธิ  และ    
กรมราชทณัฑค์วรให้การอบรมทางด้านศาสนา  ศลีธรรม  จรยิธรรมแก่พนักงานเรือนจ าด้วย  
เพราะเป็นผูใ้กลช้ดิและเป็นแบบอยา่ง  ตลอดจนเป็นผูใ้หคุ้ณใหโ้ทษผูต้อ้งขงั 

สมพร  จันอุด๑๘ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  “ความเชื่ อ เรื่องบุญบาปตามแนวทาง
พระพุทธศาสนาของผูต้อ้งขงัเรอืนจ าจงัหวดัมหาสารคาม”  ผลการวจิยัพบว่า   

๑. ภาพรวมของความเชื่อบุญและบาป พบว่า ผู้ต้องขงัส่วนมากมคีวามเชื่อบุญและ
บาปทัง้ ๖ ด้าน คอื ด้านทาน ศลี ภาวนา กายทุจรติ  วจทีุจรติ และมโนทุจรติ คดิเป็นรอ้ยละ 
๘๖.๔๓ ในรายด้านพบว่า  ผูต้้องขงัมคีวามเชื่อดา้นกายทุจรติมากที่สุด คดิเป็นรอ้ยละ ๑๕.๐๔ 
รองลงมาได้แก่ด้านทาน คดิเป็นร้อยละ ๑๔.๙๒  ด้านมโนทุจรติคดิเป็นรอ้ยละ ๑๔.๕๔  ด้าน
ภาวนา คดิเป็นรอ้ยละ ๑๔.๒๗  ดา้นวจทีุจรติคดิเป็นรอ้ยละ ๑๔.๐๐  และดา้นศลี คดิเป็นรอ้ยละ 
๑๓.๖๖ ตามล าดบั 

๒. ภาพรวมของความเชื่อเรื่องบุญ  พบว่า ผูต้้องขงัส่วนมากมคีวามเชื่อเรื่องบุญ ทัง้ 
๓ ดา้น คอืดา้นทาน ศลี และภาวนา คดิเป็นรอ้ยละ ๘๕.๖๙ ในรายดา้น พบว่า มคีวามเชื่อดา้น
ทานมากทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ ๒๙.๘๓ รองลงมาได้แก่ด้านภาวนา คดิเป็นรอ้ยละ ๒๘.๕๔ และ
ดา้นศลี คดิเป็นรอ้ยละ ๒๗.๓๒ ตามล าดบั 

๓. ภาพรวมของความเชื่อเรื่องบาป พบว่า ผูต้้องขงัส่วนมากมคีวามเชื่อเรื่องบาปทัง้ 
๓  ด้าน  คอื  ด้านกายทุจริต  วจทีุจรติ  และมโนทุจรติ  คดิเป็นร้อยละ ๘๗.๑๖ ในรายด้าน
พบว่ามคีวามเชื่อดา้นกายทุจรติมากทีสุ่ด  คดิเป็นรอ้ยละ ๓๐.๐๘ รองลงมาไดแ้ก่ดา้นมโนทุจรติ 
คดิเป็นรอ้ยละ ๒๙.๐๘  และดา้นวจทีุจรติ คดิเป็นรอ้ยละ ๒๘.๐๐ ตามล าดบั 

๔. จ าแนกตามเพศ   พบว่า  ผูต้้องขงัทัง้เพศชายและเพศหญงิส่วนมาก มคีวามเชื่อ
เรื่องบุญและบาป ทัง้ ๖ ด้าน โดยผู้ต้องขงัหญงิมคีวามเชื่อเรื่องบุญและบาปมากกว่าผู้ต้องขงั
ชาย ผู้ต้องขงัหญงิมคีวามเชื่อคดิเป็นรอ้ยละ ๘๗.๔๓  ผู้ต้องขงัชายมคีวามเชื่อคดิเป็นรอ้ยละ 
๘๖.๑๙ เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

๕. จ าแนกตามอายุ พบว่าผู้ต้องขงัในทุกระดบัอายุ  ส่วนมากมคีวามเชื่อทัง้บุญและ
บาป ทัง้ ๖ ดา้น เมือ่เรยีงล าดบัความเชื่อจากมากไปหาน้อย พบว่าผูต้้องขงัทีม่อีายุ ๕๐ ปีขึน้ไป 
มคีวามเชื่อมากทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ ๙๓.๑๘ รองลงมาไดแ้ก่อายุระหว่าง ๓๖.๕๐ ปี คดิเป็นรอ้ย
ละ ๘๘.๕๒ อายรุะหว่าง๒๖-๓๕ ปี  คดิเป็นรอ้ยละ ๘๖.๓๔  และอายุไม่เกนิ ๒๕ ปี  คดิเป็นรอ้ย

                                                 
๑๘ สมพร  จนัอุด,  “ความเชื่อเรื่องบุญบาปตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผู้ต้องขงัเรอืนจ า

จงัหวดัมหาสารคาม”,   วิทยำนิพนธ์ศิลปศำสตรมหำบณัฑิต, (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม,  ๒๕๔๙),  หน้า ๘๒-๘๔. 



 ๑๖ 

ละ ๘๔.๐๒ ตามล าดบั  โดยพบว่าผูต้้องขงัทีม่อีายุมากขึน้  ตัง้แต่ ๓๖ ปีขึน้ไป  มคีวามเชื่อบุญ
บาปมากกว่าผูต้อ้งขงัทีม่อีายตุ ่ากว่า ๓๕  ลงมาเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

๖. จ าแนกตามประเภทความผดิ พบว่า ผู้ต้องขงัทุกประเภทความผิด ส่วนมากมี
ความเชื่อทัง้บุญและบาป ทัง้ ๖ ดา้น เมื่อเรยีงล าดบัความเชื่อจากมากไปน้อย พบว่า ผูต้้องขงั
ความผดิสิง่เสพตดิ มคีวามเชื่อมากที่สุด คดิเป็นรอ้ยละ ๘๙.๘๓ รองลงมาไดแ้ก่ความผดิทัว่ไป 
คดิเป็นรอ้ยละ ๘๕.๔๗  ความผดิต่อทรพัย ์คดิเป็นรอ้ยละ ๘๕.๔๔  ความผดิต่อเพศ คดิเป็น
รอ้ยละ ๘๔.๕๖ และความผดิต่อชวีติและรา่งกาย คดิเป็นรอ้ยละ ๘๒.๓๕  ตามล าดบั  โดยพบว่า  
ผู้ต้องขงัที่กระท าความผดิต่อสิง่เสพติดและความผดิทัว่ไป มคีวามเชื่อเรื่องบุญบาปมากกว่า
ผู้ต้องขงัที่กระท าความผดิต่อชวีติและร่างกาย ความผดิต่อทรพัยแ์ละความผดิต่อเพศ เป็นไป
ตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

๗. จ าแนกตามชัน้ พบว่า ผูต้้องขงัทุกชัน้ ส่วนมากมคีวามเชื่อทัง้บุญและบาป ทัง้ ๖ 
ดา้น เมือ่เรยีงล าดบัความเชื่อจากมากไปน้อย พบว่า ผูต้อ้งขงัชัน้ดมีาก มคีวามเชื่อมากทีสุ่ด คดิ
เป็นรอ้ยละ ๘๙.๕๐ รองลงมาได้แก่ผู้ต้องขงัชัน้เยีย่ม คดิเป็นรอ้ยละ ๘๘.๔๘ ผู้ต้องขงัชัน้ด ีคดิ
เป็นรอ้ยละ ๘๑.๒๙ ผูต้อ้งขงัชัน้กลาง คดิเป็นรอ้ยละ ๗๖.๕๙ และผูต้อ้งขงัชัน้เลว คดิเป็นรอ้ยละ 
๗๕.๐๐ ตามล าดบั โดยพบว่า ผูต้อ้งขงัชัน้เยีย่ม ชัน้ดมีาก และชัน้ด ีมคีวามเชื่อบุญบาปมากกว่า
ผูต้อ้งขงัชัน้กลางและชัน้เลวเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

๘. จ าแนกตามการศกึษา พบว่า ผู้ต้องขงัทุกระดบัการศกึษา  ส่วนมากมคีวามเชื่อ
เรื่องบุญและบาป ทัง้ ๖ ดา้น เมื่อเรยีงล าดบัความเชื่อจากมากไปน้อย  พบว่า ผูต้้องขงัทีไ่ม่จบ
ระดบัชัน้ประถมศกึษา มคีวามเชื่อมากทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ ๘๘.๖๙ รองลงมาไดแ้ก่ผูต้้องขงัจบ
ชัน้ ม.๓ คดิเป็นรอ้ยละ ๘๗.๗๔ ผูต้อ้งขงัจบชัน้ ป.๖ คดิเป็นรอ้ยละ ๘๗.๒๔ ผูต้้องขงัจบชัน้ม.๖ 
คดิเป็นรอ้ยละ ๘๓.๙๑ และผูต้้องขงัจบปรญิญาตร ีคดิเป็นรอ้ยละ ๘๑.๖๐ ตามล าดบั โดยพบว่า
ผูต้้องขงัทีม่รีะดบัการศกึษาที่ต ่ากว่า จะมคีวามเชื่อบุญบาปมากกว่าผู้ต้องขงัที่จบการศกึษาใน
ระดบัทีส่งูกว่า ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิาน 

พนัต ารวจตรหีญงิ นัยนา  เกดิวชิยั๑๙  ไดท้ าการวจิยัเรื่อง “ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ความคดิเรือ่งบุญกบันิพพานในพุทธปรชัญาเถรวาท”  ผลการวจิยัพบว่า  บุญ คอื ความบรสิุทธิ ์
สะอาดของจติ  หรอืคุณภาพอันดขีองจติ  และการกระท าที่ท าจติใจของตนให้บรสิุทธิส์ะอาด  
หรอืการกระท าทีท่ าใหคุ้ณภาพของจติดขีึน้   

                                                 
๑๙

 นยันา  เกดิวชิยั,  “ความสมัพนัธร์ะหว่างความคดิเรื่องบญุกบันพิพานในพุทธปรชัญาเถรวาท”,  
วิทยำนิพนธอ์กัษรศำสตรมหำบณัฑิต, (บณัฑติวทิยาลยั : จฬุาลงกรณณ์มหาวทิยาลยั,   ๒๕๓๙),  หน้า  
๑๓๒. 



 ๑๗ 

ภทัรา บุญสุยา๒๐ ได้ศึกษาวจิยัเรื่อง  “ศึกษาระดบัและเปรยีบเทยีบความเชื่อเรื่อง
บุญ-บาปตามกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ ๖ สงักัดกรม
สามญัศกึษา กระทรวงศกึษาธกิาร สหวทิยาเขตนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา”
ผลการวจิยัพบว่า ควรปลูกฝงัให้พุทธศาสนิกชนทุกคนมคีวามตัง้มัน่ในหลกัศรทัธา ๔ อนัจะ
ส่งผลถงึความเชื่อ ความศรทัธา ต่อการประพฤตปิฏบิตัขิองเยาวชนในดา้นกาย วาจา และใจที่
ถูกตอ้งดงีามเกดิความเชื่อมัน่ในหลกัค าสอนของพระพุทธศาสนา และผลของการท าความดหีรอื
ผลของการท าความชัว่ อนัจะน าไปสู่การลดปญัหาของวยัรุ่นในปจัจุบนั และก่อให้เกิดสภาพ
สงัคมทีด่งีามของชาวพุทธต่อไป 

พรสวัสดิ ์  เพชรแดง๒๑ ได้ท าการวิจ ัยเรื่อง “ความเชื่อ เรื่อง บุญ - บาป ใน
พระพุทธศาสนาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๖ ในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการวจิยัพบว่า 
นักเรยีนมคีวามเชื่อเรื่องบาปดา้นมโนทุจรติโดยรวมอยู่ในระดบัมากนักเรยีนมคีวามเชื่อว่า การ
ซื้อของหรอืการขายของหนีภาษีตลอดจนการชกัจูงสนับสนุนให้บุคคลอื่นกระท าการดงักล่าว 
ลว้นเป็นบาปทัง้สิน้ และยงัท าใหป้ระเทศชาตติอ้งสญูเสยีไปอกีทางหนึ่งดว้ย 
 ทนิกร ชาทอง๒๒  ได้ท าการวจิยัเรื่อง  “การศึกษาจรยิธรรมกุศลกรรมบท ๑๐ ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่๕ ในโรงเรยีนสงักดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาขอนแก่น เขต ๔”  
ผลการวจิยัพบว่า  นักเรยีนมรีะดบัจรยิธรรมกุศลกรรมบถ ๑๐ อยู่ในระดบั ๓ ซึ่งหมายถงึ การ
กระท าสิ่งใดเพื่อประโยชน์ของสงัคมส่วนใหญ่ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อและรายด้าน พบว่า 
นกัเรยีนมรีะดบัจรยิธรรมกุศลกรรมบถ ๑๐ ทุกขอ้ของจรยิธรรมกุศลกรรมบถ ๑๐ และทุกดา้นทัง้ 
๓ ด้าน (กายกรรม,วจกีรรม และมโนกรรม) อยู่ในระดบั ๓ เช่นเดียวกัน นักเรยีนชายและ
นักเรยีนหญงิมรีะดบัจรยิธรรมกุศลกรรมบถ ๑๐ ทุกขอ้ของจรยิธรรมกุศลกรรมบถ ๑๐ และทุก
ดา้น ทัง้ ๓ ดา้น (ดา้นกายกรรม,วจกีรรม และมโนกรรม) แตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .๐๕  

                                                 
๒๐ ภทัรา บุญสุยา,  “ศกึษาระดบั และเปรยีบเทยีบความเชื่อเรื่องบุญ-บาปตามกฎแห่งกรรมใน

พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 สงักัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงทรวงศึกษาธิการ       
สหวทิยาเขตนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา”,   ปริญญำศิลปศำสตรมหำบณัฑิต,  (บณัฑติ
วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัทกัษณิ,  ๒๕๔๕)  

๒๑ พรสวสัดิ ์ เพชรแดง,  “ความเชือ่เรื่อง บุญ - บาป ในพระพุทธศาสนาของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่๖ ในเขตกรุงเทพมหานคร”,  วิทยำนิพนธป์ริญญำศิลปศำสตรมหำบณัฑิต, (บณัฑติ
วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร,์   ๒๕๒๘),  หน้า  ๑๑๗. 

๒๒ ทนิกร ชาทอง,  “การศกึษาจรยิธรรมกุศลกรรมบถ  ๑๐ ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่๕ 
ในโรงเรยีนสงักดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาขอนแก่น เขต ๔”, วิทยำนิพนธ์ศึกษำศำสตรมหำบณัฑิต,  
(บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัขอนแก่น,  ๒๕๔๘),  บทคดัย่อ. 



 ๑๘ 

 ชะบา อ่อนนาค๒๓  ได้ท าการวิจ ัยเรื่อง  “การศึกษาความเชื่อเรื่องกรรมใน
พระพุทธศาสนาของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษา : ศึกษากรณี โรงเรยีนชลบุร ี"สุขบท" จงัหวดั
ชลบุร”ี  ผลการวจิยัพบว่า  นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา โรงเรยีนชลบุร ี“สุขบท” จงัหวดัชลบุร ีมี
ความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา  โดยภาพรวม และในแต่ละ
ด้าน ได้แก่ ด้านกายกรรม ด้านวจกีรรม ด้านมโนกรรม อยู่ในระดบัมาก เมื่อจ าแนกตามเพศ 
ระดบัชัน้เรยีน ระดบัผลการเรยีน  ระดบัการศกึษาของผูป้กครองและอาชพีของผูป้กครอง พบว่า 
นกัเรยีนหญงิกบันกัเรยีนชายมคีวามเชื่อเรือ่งกรรมในพระพุทธศาสนา โดยภาพรวมและในแต่ละ
ดา้น อยูใ่นระดบัมาก  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น และนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายมี
ความเชื่อเรือ่งกรรมในพระพุทธศาสนา โดยภาพรวมและในแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัมาก 
 อมร อ าไพรุ่งเรอืง๒๔  ได้ท าการวจิยัเรื่อง  “การศกึษาพฤติกรรมการรกัษาและการ
ล่วงละเมดิศีล ๕ ของพุทธศาสนิกชน กรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบว่า  สถานภาพที่
ต่างกนัมผีลต่อพฤตกิรรมการรกัษาและการล่วงละเมดิศลี ๕ ณ ระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ๐.๐๕ 
ไดแ้ก่ความสมัพนัธร์ะหว่าง สถานภาพ กบัการเคยมกีิ๊ก (มเีพศสมัพนัธ)์กบัเพื่อนทีไ่ม่ใช่คู่สมรส
ของตน (๐.๐๑๙*) การเคยเที่ยวโสเภณีทัง้ๆ ที่มคีู่สมรสแล้ว (๐.๐๐๑*) การเคยโกหกพ่อแม ่
(๐.๐๑๗*) และสถานที่ในการรกัษาศลี ๕ (๐.๐๔๗*) โดยพบว่ามคี่าความน่าจะเป็น Asymp.Sig 
(2-sided) มคี่าน้อยกว่า ค่า α = ๐.๐๕ ส่วนเรื่องอื่นๆ ทีไ่ม่ไดก้ล่าวขา้งต้น สถานภาพไม่มผีล
ต่อพฤตกิรรมการรกัษาและการล่วงละเมดิศลี ๕ 
 
๑.๘   กรอบแนวคิดของกำรวิจยั 
 

 การศึกษาวิจยัในครัง้นี้   ผู้วิจยัได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง  
โดยเฉพาะคมัภรีใ์นพระพุทธศาสนา  ไดแ้ก่  พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั  พ.ศ. ๒๕๓๙  อรรถกถา  วสิุทธมิรรค  วมิุตตมิรรค  และเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งในความ
เชื่อเรื่องบุญ คอื กุศลกรรมบถ ๑๐  และความเชื่อเรื่องบาป  คอื อกุศลกรรมบถ ๑๐  ตลอดทัง้
หนงัสอืบทความต่าง ๆ ทีเ่ป็นทีย่อมรบัในพระพุทธศาสนาซึง่ผูว้จิยัไดน้ ามาบูรณาการจดัท าเป็น
กรอบแนวคดิในการศกึษาวจิยัครัง้นี้ดว้ย 

                                                 
๒๓ นางชะบา อ่อนนาค,  “การศกึษาความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษา : ศกึษากรณี โรงเรยีนชลบุร ี"สุขบท" จงัหวดัชลบุรี”,  วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบณัฑิต,  
(บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๔๘),  หน้า ๑๑๓. 

๒๔ อมร  อ าไพรุ่งเรือง,  “การศึกษาพฤติกรรมการรักษาและการล่วงละเมิดศีล ๕ ของ
พุทธศาสนิกชน กรุง เทพมหานคร”,  วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๔),  หน้า ๑๓๕. 

 



 ๑๙ 

กรอบแนวคิดในกำรวิจยั 
              
                                     
 
                                                                 
 
                                                         
 
 
๑.๙  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั 

๑.๙.๑  ท าใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัหลกัธรรมเรื่อง  บุญ  บาป  ตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา  

๑.๙.๒ ท าให้ทราบระดับความเชื่อเรื่อง  บุญ  บาป  ของผู้ต้องขงัเรือนจ ากลาง
นครราชสีมา  โดยเปรียบเทียบความคิดตามตัวแปร  เพศ  อายุ  สถานภาพ  การศึกษา  
ประเภท   
 ๑.๙.๓ เพื่อน าผลการวิจัยนี้ไปเผยแผ่แก่ผู้สนใจ  เป็นประโยชน์ต่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  และเป็นแนวทางการปฏบิตัต่ิอผูต้อ้งขงัเรอืนจ าทัว่ไป 
 

ตวัแปรอิสระ 
(Independent Variables) 

    ๑. เพศ           ๒. อาย ุ
 ๓. สถานภาพ  ๔. ระดบัการศกึษา 
 ๕. ประเภทผูต้อ้งขงั 
  
 
 

  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 
ความเช่ือเร่ืองบุญและบาป 

๑. ความเช่ือเร่ืองบุญ  คือ   
     กุศลกรรมบถ ๑๐ 

๒. ความเช่ือเร่ืองบาป  คือ 

      อกุศลกรรมบถ ๑๐ 

   
 

 


